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Global Innovation Index score, 2018

Ceux qui pensent que la Chine 
ne peut pas rattraper son 
retard en matière d'innovation 
ont tendance à baser leurs 
arguments sur des abstrac-
tions : Un système éducatif 
rigide étouffant la créativité, 
disent-ils, ainsi que des poli-
tiques industrielles lourdes 
comme le programme "Made in 
China 2025" qui encouragent le 
gaspillage et l'inefficacité.

Ces sceptiques ignorent 
cependant un facteur beaucoup 
plus concret et pertinent : la 
taille et la sophistication 
croissantes du marché 
intérieur chinois. 

L'économie chinoise a triplé 
depuis 2008 et décuplé depuis 
2000. Il est donc fort proba-
ble que la Chine développera 
des entreprises tech-
nologiques de pointe et 
rejoindra le rang des pays 
technologiquement avancés.

Why China Will Rival the U.S. in High Tech, Dan Wang, Bloomberg, 25 avril 2019
Data: World Bank, Cornell University, INSEAD, World Intellectual Property Organization, Bloomberg Economics
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Pourquoi la Chine rivalisera avec les US 
dans le domaine de la haute technologie

Personal survey
Data: own experience
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VACATION RELAXATION ?

VACATION

STRESS

TIME

aaahhTry to 
finish 

everything 
before 

I leaved ! 
AAAAHHH!

Worry 
about all 
the things 
I have to 

do  when I 
get back

Realize 
there’s 
more to 
life than 

work
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the most 
creative 
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er not 
going 

725 new 
messag-

es in 
inbox!!!

wait, most 
of them 
are spam

Back to 
“normal”

Resist 
urge to 
check 

E-Mails

Passion 
prevails!
back to a 
project!

You’ll hear in 
October!

Check 
E-Mails

Benoît Dubuis©2010
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Être débordé est un sentiment assez largement 
répandu dans notre société moderne. 
Sommes-nous condamnés à être l’esclave de 
notre emploi du temps? Comment reprendre la 
main et le contrôle?
C’est toute la question de « l’organisation » qui 
est probablement un des thèmes les plus traités 
dans le domaine du développement personnel; 
les méthodes, les techniques et les approches 
sont nombreuses mais comment décider de ce 
qu’on veut faire.
La première chose essentielle est de déterminer 
notre liste des choses à faire. Faire une liste de 
ses taches, c’est passer chaque élément de 
cette liste au crible de notre jugement et 
décider ou non de le faire, en transformant 
cette liste de choses « à faire » en une liste de 
choses que « j’ai décidé de faire ».
Cette première liste rédigée, il nous faut hiérar-
chiser les taches en établissant des priorités. 
Une méthode simple et pourtant largement 
méconnue est celle proposée par la matrice 
d’Eisenhower.
Cette matrice permet de classer les taches en 4 
catégories distinctes, en utilisant 2 critères qui 
constituent les 2 axes de la matrice, l’importance 
et l’urgence :

L’importance d’une tache est liée à l’impact que 
celle-ci a sur mes objectifs, à la valeur 
ajoutée que sa réalisation apporte. Une tache 
importante réalisée produira des effets positifs 
sur moi et sera une source de plaisir ou d’ac-
complissement. 

L’urgence est régie par un principe de réalité, 
elle s’impose à moi ici et maintenant. Une tache 
urgente non réalisée produira des effets 
négatifs sur moi et sera également une source 
de souci.

La matrice d’Eisenhower comprend 2 axes, 
Urgence et Importance qui produisent 4 quad-
rants dans lesquels sont classées les taches.
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matrice d'Eisenhower (d'après le général du même nom) ou matrice des priorités
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MATRICE DES PRIORITES
Être débordé est un sentiment assez largement 
répandu dans notre société moderne. 
Sommes-nous condamnés à être l’esclave de 
notre emploi du temps? Comment reprendre la 
main et le contrôle?
C’est toute la question de « l’organisation » qui 
est probablement un des thèmes les plus traités 
dans le domaine du développement personnel; 
les méthodes, les techniques et les approches 
sont nombreuses mais comment décider de ce 
qu’on veut faire.
La première chose essentielle est de déterminer 
notre liste des choses à faire. Faire une liste de 
ses taches, c’est passer chaque élément de 
cette liste au crible de notre jugement et 
décider ou non de le faire, en transformant 
cette liste de choses « à faire » en une liste de 
choses que « j’ai décidé de faire ».
Cette première liste rédigée, il nous faut hiérar-
chiser les taches en établissant des priorités. 
Une méthode simple et pourtant largement 
méconnue est celle proposée par la matrice 
d’Eisenhower.
Cette matrice permet de classer les taches en 4 
catégories distinctes, en utilisant 2 critères qui 
constituent les 2 axes de la matrice, l’importance 
et l’urgence :

L’importance d’une tache est liée à l’impact que 
celle-ci a sur mes objectifs, à la valeur 
ajoutée que sa réalisation apporte. Une tache 
importante réalisée produira des effets positifs 
sur moi et sera une source de plaisir ou d’ac-
complissement. 

L’urgence est régie par un principe de réalité, 
elle s’impose à moi ici et maintenant. Une tache 
urgente non réalisée produira des effets 
négatifs sur moi et sera également une source 
de souci.


